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_Trébeurden

La fibromyalgie s’invite dans I’entreprise

L’événement

La Semaine internationale européen-
ne pour 'emploi des personnes han-
dicapées, a eu lieu du 19 au
25 novembre. Parallélement, I'asso-
ciation Ma Fibromyalgie au quotidien
en France, a la demande d’'une gran-
de entreprise frangaise, a faitune sen-
sibilisation aux handicaps invisibles,
dont la fibromyalgie.

Pour rappel, « cette maladie enco-

re peu connue touche 2 % de la
population, dont 80 % de femmes »,
souligne Laurence Meuric, la trésorig-
re trébeurdinaise de I'association.

« Douleurs diffuses et chroniques,
problémes de sommeil, méme s’ils
sont invisibles, les symptémes sont
multiples et trés handicapants,

notamment au sien du travail », rele-

vent encore les responsables, qui

regrettent « que cette maladie ne soit
pas encore reconnue a part entiére
par les services administratifs »

Sensibiliser

Au sein de l'entreprise, les « bons
échanges avec les responsables
des ressources humaines, et le
corps médical du travail, médecin et
infirmiére », ont motivé les responsa-
bles de I'association : « Cette sensi-
bilisation avait pour but d’informer
sur les difficultés liées au handicap,
afin de faire comprendre que les

_horaires ou la charge de travail, ne

sont pas toujours possibles pour la
personne en situation de handicap
dans des conditions normales. Des
aménagements sont nécessaires. »

Les adhérentes soulignent leur dis-
ponibilité, pour les personnes « qui
souhaiteraient une sensibilisation

Laurence Meuric, trésoriére et trébeur-
dinaise, Marie-Laure Colacicco, tréso-
riere, et Marie-Christine Léonard,
présidente.
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au sein de leu entrepnse ou toute
autre structure ».

L’association Ma F|bromyalg|e au
quotidien en France fera son assem-
blée générale annuelle le 30 mars, au
domaine de Rulan, & Trégastel.

Renseignements et inscriptions au
06 49 00 48 29. Ou par mail & Fibro-
quotidienfrance@gmail.com.



